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Otéazka zavedeni nekufackych restauraci stale vzbuzuje velké emoce. Kufaci stlij co stlj bojuji za sva prava,
nicméné ani nekufaci svlj boj nevzdavaji. Kazdopadné ve svété je trend nekurackych restauraci stale na vzestupu
a jiz se objevuiji i prvni studie potvrzujici velmi pozitivni vliv téchto restauraci na zdravi lidi.

AZ 18 000 kufakll zemie na nemoci zplisobené koufenim. Pasivni kufaci sice neumiraji na tyto nemoci v takovém
poctu, pfesto je podle poslednich vyzkumu jejich zdravi ohroZeno vic nez u kufékl. Casto totiz vdechuji jedovaté
latky z cigaret v mnohem vétSich koncentracich nez samotny kurak.

A praveé proto tolik lidi usiluje o to, aby se na vefejnych mistech nekourilo a to véetné restauraci.
Nekuracké restaurace nebankrotuji

Zastanci kutrakla ¢asto argumentuji tim, ze restaurace bez kufakld by prosté ve velkém poétu krachovaly. Zku
Senosti ze zahranic¢i napf. z Velké Britanie, Belgie, Svédska, Norska, Litvy, Italie ¢i Australie ukazuji, ze tomu tak
neni.

"Vliv nekurackych restauraci na ekonomické vysledky je pozitivni nebo zadny a to véetné malych podnikd a bart.
Jako pfiklad Ize uvést restaurace v New Yorku, kdy bylo po zdkazu koufeni v pohostinstvi vybrano o 12 % vice na
danich nez pfedchozi rok, vzniklo tam pfes 10 000 novych pracovnich mist a bylo udéleno pfes 270 novych licenci

na restaurace," fika Katefina Langrova z Ceské koalice proti tabaku.

Pokud Ceské restaurace maji zajem o zahranicni turisty, nemély by ¢ekat na zakony. Zejména Ameri¢ani a Japonci
si potrpi na nekufacké prostfedi béhem celého dne, v€etné veclera. V dobé obé&da vSak takovéto restaurace
vyhledava vétsina narodu.

Asi nejvétsi zajem o tyto podniky maji rodiny s détmi. Kazdy rozumny rodi¢ chce alespon své déti pfed nebezpe
¢nym koufem ochranit.

Podle dubnového vyzkumu spole¢nosti Median vyjadfilo podporu nekufackym restauracim 64 % respondent(. A to
nejenom z fad nekufakd, ale i samotnych kurakd, kterych by se zakaz negativné dotkl. 45 % pravidelnych a 41 %
nepravidelnych kufaku by si pfalo zavedeni nekufackych restauraci.

Prvni vyzkumy prokazuji pozitivni vliv nekufackych restauraci na zdravi lidi
Prestoze vétSina "nekufackych" zakonu je v platnosti pouze nékolik let, je jiz mozné hodnotit dopady na vyskyt téch
nemoci, kterymi pasivni kufaci trpi nejvice — onemocnéni srdce a cév. Za vSechny studie, které dokazuji velmi

rychly a vyrazny pozitivni vliv na snizeni poc¢tu akutnich srdecénich onemocnéni, mizeme uvést vysledky z
italského regionu Piemont.

Jiz béhem prvnich Sesti mésict, kdy byl zakon o nekufackych restauracich v platnosti, zde zaznamenali pokles
hospitalizaci z téchto pfi¢in o 11 % oproti stejnému obdobi predesiého roku. V Pueblu v Koloradu bylo s odstupem
osmnacti mésicl po stejném opatieni dokonce 0 27 % méné hospitalizaci.

Podle Evy Krélikové ze Spolecnosti pro Ié€bu zavislosti na tabaku napfiklad ve Skotsku po prvnim roce neku
fackych restauraci klesl pocet akutnich infarkt(l myokardu o 17%.
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